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APRESENTAÇÃO

EXPERIÊNCIA

Psicóloga formada pela Universidade Federal da Bahia, com mais de 5 anos de experiência em
atendimento psicológico individual. Especialização em Psicoterapia de Crise e Prevenção do
Suicídio. Atendo adolescentes, adultos e idosos. Trabalhei por 9 anos na função de Assistente
Administrativo no Instituto de Geologia da Universidade Federal da Bahia, atuando em
diversos setores como: direção do Instituto, executando atividades como elaboração e
tramitação de processos e de documentos oficiais; e no centro de pesquisa em geofísica e
geologia. Em 2022 entrei no mercado do marketing digital gerenciando uma equipe de
suporte ativo que atendia a 4 especialistas, nessa oportunidade pude aprender sobre
liderança e comunicação, tenho certeza que a faculdade psicologia me auxiliou com as
habilidades de trabalho em equipe, comunicação não violenta e empatia, para poder manejar as
demandas da equipe e dos especialistas.
Na próxima etapa da minha jornada estou voltada para os recursos humanos. Ao ver a
necessidade das empresas em trazer mais efetividade e empatia para as relações entre
pessoas, acredito que a minha extensa experiência clínica junto à administração pública será de
grande valia para estabelecer processos efetivos relacionados aos recursos humanos e
gerenciamento de pessoas.

Coordenei equipe de suporte ativo intermediando e gerenciando conflitos e demandas das
especialistas. Liderei reuniões diárias para acompanhamento das atividades. Planejei e dirigi
lançamentos de produtos digitais de diversos segmentos como educação, saúde e cursos
profissionalizantes. Para essas atividades utilizamos ferramentas como monday, trello e slack,
onde podíamos visualizar de forma eficaz o trabalho de toda equipe e assim fazer os ajustes
necessários para melhorar o desempenho individual e coletivo.

Atendimento presencial e on-line ao público adolescente e adulto onde frequentemente me
deparo com pacientes em diversas situações de conflito emocional e sofrimento psíquico.

Atendimento presencial e on-line, particular e por plano de saúde, de pacientes encaminhados
pela clínica, onde ampliei meus conhecimentos de manejo clínico sempre em busca de melhorar
a qualidade dos meus atendimentos.

2022-2023

2019 - atual

2022

Gerente de Projeto - SACICOM Soluções em Comunicação

Psicóloga Clínica - Consultório Particular

Psicóloga Clínica - Clínica de Psicologia AMORPSI

Secretária - Secretaria de Desenvolvimento Urbano do Estado da Bahia (SEDUR)
2012-2013
Realizei atividades correspondendo ao cargo de secretária como atendimento ao público interno
e externo, elaboração de atas e organização de agenda e calendário institucional.

Assistente em Administração - Universidade Federal da Bahia (UFBA)
2013-2022
Como assistente em administração tabalhei em diversos setores da Universidade, executando
atividades como elaboração e tramitação de processos e de documentos oficiais, recepção e
orientação de público interno e externo e elaboração de atas.



CERTIFICAÇÕES
Cirurgia Bariátrica: Avaliação Psicológica (UDEMY) - 2023

Aperfeiçoamento em Prevenção do Suicídio (ESCOLA BAHIANA DE MEDICINA) - 2019

Atualização em Saúde Mental e Atenção Psicossocial na COVID-19 (FIOCRUZ) - 2020
Conceitos Fundamentais na Psicanálise (ESPE) - 2021

Protocolos de Manejo Clinico do Corona Vírus (COVID-19) (Ministério da Saúde) - 2020

HABILIDADES
Comunicação não violenta e eficaz
Inglês Avançado
Organização
Trabalho em Equipe

Resolução de Problemas
Pensamento Critico
Motivação
Vontade de Aprender

FORMAÇÃO ACADÊMICA

2019 - Universidade Federal da Bahia

Graduação em Psicologia

2021 - UNYLEYA | EAD

Pós-Graduação Lato Sensu em Psicoterapia em Intervenção em Crise e Prevenção do
Suicídio 


