
                                        HELENILDA LIMA NASCIMENTO 

HELENILDA LIMA NASCIMENTO 
 

Data de nascimento: 24/01/1993 

Contato: (71) 98523-2300 / (71) 98203-3744 

Endereço: Travessa Soares Filho nº 25/ Arraial do Retiro 

E-mail: limahellen165@gmail.com 

 

 

A disposição para a função de: Atendimento, Recepção, Serviços Gerais, 

Representação Comercial, Telemarketing. 

 

 

Ensino Médio Completo 

 

 

• Comunicativa; 

• Trabalho em Equipe; 

• Proativa; 

• Relações Interpessoas; 

• Fácil Aprendizado; 

 

 

• Cuidadora; 

• Informática Básica; 

 

 

Empresa: CAROL ARTE DE CUIDAR 
Cargo: Cuidador 
Função: Atuar como elo entre a pessoa cuidada, a família e a equipe de saúde. 

Escutar, estar atento e ser solidário com o paciente. Ajudar nos cuidados de 
higiene. 

Periodo: 01/10/2019 – Presente data 
 

 
JAMILLE PUREZA                           WALLACE LOBO                             ELENI SILVA 
  71 98203-3744                                  71 99218-1129                                7198713-0221 

Referências Pessoais 

Objetivo profissional: 

Formação Acadêmica: 

Habilidades Pessoais  

Curso: 

Experiencia profissional: 

mailto:limahellen165@gmail.com

